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Contexte : Urgence climatique mondiale

FIGURE 3 PROVINCIAL EMISSIONS BY PRODUCTION- AND CONSUMPTION-BASED ACCOUNTING (2011)
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Retrieved from
https://ssrn.com/abstract=3081827
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Agir sur la consommation \
= potentiel important de réduction des GES dans le monde et au Québec Q



Contexte : Les Québécois.e.s sont demandeurs

Gréve climatique >

+ 283 000 signatures

Déjouer les intuitions trompeuses
Outiller et responsabiliser le citoyen
Accompagner le changement de comportement



Contexte : Outils actuels inadaptés pour guider les consommateurs québécois

Approche cycle de vie
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Accompagner le
changement de
comportement
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ACTION
Sur le terrain a court terme

I"

9

RECHERCHE
Moyen/long terme

Structure du programme Boussole Durable

= oo

Quantifier et informer l'individu.e québécois.e
sur ses impacts environnementaux

Outils <:> Outils

Accompagner l'individu.e québécois.e a
adopter des comportements plus durables

La Boussole Durable pour
réduire I'empreinte de
K I'individu.e québecois.e )

Projets de recherche <:> Projets de recherche
pour améliorer les outils pour ameliorer les outils
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Sous-projets indépendants coordonnés par la Boussole Durable
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B
Calculateur
Temps réel

Communication

Metrique des impacts

Données du cycle de vie + |A
Données comportementales + |A

Communication Ethique

00

Interfaces accompagnement

Banque de conseils

Récompenses

Leviers de changement de comportement
Modéle |IA d’orientation

Prédiction IA a I'échelle du Québec

Visualiser les conséquences du CC

Gamification Ethique



Données, modeles et algorithmes au coeur du programme

SOURCE DE
DONNEES

MODELE ET
ALGORITHME

()]
HE

* Déclaration des entreprises
* Tracabilité sur les chaines

d’approvisionnement

* Table IO et inventaire nationaux

* Base de données ACV
* Table IO et inventaire nationaux

{T‘l %
Collecte des '

données
Harmonisation,
conversion
et inférence

Déclaration via questionnaire individuel
Enquétes et données statistiques
Collecte automatisée et temps réel

e Transport > GPS

* Logement = données satellite
¢ Achat et alimentation - programme
fidélité, relevé bancaire

>
t2)
v~/
Calcul des

indicateurs
environnementaux

Communication

-0

*  Profil de I'utilisateur
. Interaction avec les outils

* Contexte

Vers le changement de comportement

it

Guider les choix
individuels

Analyse des

leviers

\

Orienter les politiques



Un projet du programme de BOUSSOLE DURABLE
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Quantifier et informer l'individu.e québécois.e Accompagner l'individu.e québécois.e a

sur ses impacts environnementaux adopter des comportements plus durables

Outils de quantification : Outils d’'accompagnement

'L
ACTION

Projets de recherche pour améliorer le
calcul des impacts environnementaux de
I'individu.e québécois.e

Projets de recherche pour améliorer le
changement de comportement de 'individu.e
québécois.e vers des habitudes plus durables

RECHERCHE




Projet Boussole Carbone
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Questionnaire

¥
¥

Résultats

Conseils

personnalisés

Création d’un calculateur web de 'empreinte carbone individuelle
Objectif : Quantifier de fagon personnalisée et informer les impacts de
leur mode de vie avec une approche scientifiquement robuste basée
sur I'analyse du cycle de vie

Public cible : grand public + accés facile pour ceux qui n’utilisent pas
les applications

xes du mode de vie
d’un individu

"

A%
B
v
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Les outils de la base scientifique du projet

- /Q Q Création d’une base de données d’inventaire du cycle de vie de la consommation au Québec

aD-

Création d’'une API de calcul d’analyse du cycle de vie pour

* Quantifier les impacts sur les changements climatiques du mode de vie de chaque
québécois




Produits Produits J Produits et Comportements | Indicateurs
primaires intermédiaires | services consommés individuels | environnementaux

Extraction
des matieres
premieres

Alimentation

Transport
quotidien

Carrosserie
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N
N
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Transforma-
tion

Logement

Distribution

Sieges Achats

Electronique

Loisirs

Fin de vie

Stationneme

Assemblage




Projet basé sur I'lanalyse du cycle de vie (ACV)

Etapes du Emissions et Facteur de Score Indicateurs
cycle de vie ressources caractérisation d’'impact environnementaux
© - _:_ X 1 kg CO,eq./ kg
X 36 kg CO, eq. / kg SE
(] kg CO,eq.
m I i X 298 kg CO, eq. / kg
1 X 15 500 kg CO, eq. / kg \'/
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h________________
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Choix des indicateurs environnementaux

Focus sur I'impact sur les changements climatiques pour les premieres phases

Basé sur lI'analyse de cycle de vie

3 l

Phases 1 et 2




Premiers résultats du projet

Développement d'une base de données d'inventaire du cycle de vie de la
consommation québécoise, permettant I'évaluation éventuelle de 'empreinte
carbone de la consommation d'un individu.e québécois.e.

o/z?g

* Ne comprend pas le développement d’un calculateur

* Centré sur développement et la mise a disposition gratuite a tous d'une BD d’inventaire de la
consommation québécoise




Catégories de consommation et unité fonctionnelle

Vision consommateur Vision consommateur détaillée

Batisse et rénovation
Appareils électroménagers
. Chauffage/Eclairage/Eau chaude
A la maison Meubles
Achats divers
Gestion des matiéres résiduelles

Produits de nettoyage
Aliments
Alimentation Cuisine
Restaurant/bar
Autres appareils (tablette, laptop, imprimante, etc.)
Service postal/téléphonique/internet
Journaux et magazines
Télévision et téléphones
Activités/sorties culturelles, sportives et artistiques
Divertissement et loisirs Alcool et tabac
Autres (e.g., jeux)
Formation académique
Services a l'enfance
Services administratifs et gouvernementaux
Gestion financiere et administrative Banques et assurances
Autres (e.g., cotisation)

Communication et information

Education

Véetements Vétements (dont chaussures, sacs et accessoires)
Services et soins médicaux

Santé, hygiene et beauté Produits d'hygiéne/beauté/médicaments

Transport quotidien Transport quotidien
Transport
Voyages Activités sur place
Hébergement

« Répondre aux besoins annuels de consommation d’un québécois moyen en 2019 » 0)\
J



Portrait complet de la consommation d’'un ménage type au Québec sur 'empreinte carbone avec EXIOBASE

50
45
40
35 ) .
?D 30 B Gestion financiere et administrative
2
“é’ 25 B Santé, hygiene et beauté
§_ W Voyages
5 20 M Divertissement et loisirs
&f W Vétements
15 ® A la maison
W Alimentation
10 MW Transport quotidien
5
0

<29700 CAD 29700 - 49300 CAD 49300 - 74800 CAD 74800 - 112500 CAD  >112500 CAD Québec

Quintile de revenus des ménages au Québec (2011)

Source de données : EXIOBASE Canada réajusté pour le Québec pour
* Vecteur de demande de la consommation finale des ménages (Statistiques Québec)
16 * Les fonctions de production pour le mix électrique




Cas de I'alimentation

Cycle de vie de
I'aliment

Distribution

Abatage

Elevage

Alimentation
pour animaux

Origine et transport |
de l'aliment I

Boeuf US

Boeuf QC

Marchés de
consommation des
aliments au Québec

Boeuf
Poulet
Oeufs

Lait

Emballage

Tomate

Pomme

Céréales

Etc.

Cycle de vie des
repas

Production

des aliments

Epicerie et
conservation

Cuisson

Gestion des
déchets

Composition des
repas

Repas avec
viande rouge

Repas sans
viande rouge

Repas
végétarien

Repas
végétalien

Régime alimentaire

Habitudes
alimentaires

d’un québécois

Gaspillage alimentaire
Achattocal
Achatenvrac

rehat biolosi
rehat caitabl

-/4?5

Développement de jeux de données
d’inventaire du cycle de vie

=



Cas de la voiture pour la navette domicile-travail

Cycle de vie du
véhicule

Matériaux

Fabrication

Distribution

Fin de vie

Origine et transport |
du véhicule I

Berline E.-U. :

Marchés de
consommation des
véhicules au Québec

Berline

Familiale

l
Berline Japon

|
IC
wn

Pickup

Cycles de vie
impliqués lors de
l'utilisation

Source
d’énergie

Etc.

Modes de
transport utilisés

Transports
en commun

Habitudes du
consommateur

Navettes domicile-

travail d’un
québécois

Y 4

o 4
S

Développement de jeux de données
d’inventaire du cycle de vie
Archétypes : lieu, source d’énergie, taille, saison

-

N
Congestion
Type de conduite
Préchauffage/arréts
Covoiturage
%




Cas des transports en commun pour la navette domicile-travail

. . Cycles de vie Composition des ,
Cycle d d O tt rt AR Modes de
ycveéhi?:l;llls ’ ngérfjev:him:po , impliques lors de réseaux de transports en transport utilisés cgﬁts)g?ndrﬁ:tiﬂr
| I'utilisation commun au Québec

Navettes domicile-

travail d’un
québécois

Matériaux Autobus E.-U. | mm

| T
Autobus Japon Métros Transports
Routes en commun

Trains de

Fabrication

Actions possibles :
Autobus électrique
Télétravail
Etc.

Distribution

banlieue

Yy

Fin de vie

-Qg

Développement de jeux de données
d’inventaire du cycle de vie
Archétypes : lieu, saison

-



Exemple de données nécessaires

Cas de la voiture pour la navette domicile-travail

* Modele pour estimer la consommation de carburant et émissions de GES paramétré avec
* Poids des véhicules (a vide et transporté)
* Temps passé au ralenti (congestion, préchauffage, arrét avec moteur allumé)
* Consommation au ralenti
* % temps durant lequel les routes sont recouvertes de pluie ou de neige

* Indice de rugosité des routes au Québec Par archétypes :
. . L . L . *  Lieu (rural, région
* Profil de vitesse et d’accélération pour différents types de conduite métropolitaine de
, .y sy - , Montréal, ville de
* Répartition des types de véhicules au Québec Québec, autre milieu
* Taux d’occupation des véhicules ggi‘:‘;;)(ete niver)

* Nombre de km parcourus sur la durée de vie du véhicule

* Distance domicile/travail

* Nombre de trajets domicile/travail par an

* % de la population utilisant chaque type de transport pour ses trajets domicile-travail




Exemple de livrable — axe détaillé

Cycle de vie de
I'aliment

Distribution

Abatage

Elevage

Alimentation
pour animaux

21

Marchés de
consommation des
aliments au Québec

Origine et transport
de I'aliment

Boeuf US

Poulet

Oeufs

R e
Emballage iy

Tomate

Céréales

Etc.

Cycle de vie des
repas

Praduction
des aliments

Epicerie et
conservation

Cuisson

Gestion des
déchets

Repas avec
viande rouge

Composition des Habitudes
repas alimentaires

Repas sans
viande rouge

Repas
végétarien
Repas
végétalien

Inputs

0.7kg boeuf produit au QC

0.2kg boeuf produit aux US
0.1kg beeuf produit en AU

2.2tkm transport bateau

0.3tkm transport camion

Jeu de données d’inventaire du cycle de vie

Régime alimentaire
d’un québécois

Outputs

1kg boeuf consommé au QC

)



Exemple de livrable — axe non prioritaire

Vision consommateur

A la maison
Alimentation
Communication et information
Divertissement et loisirs

Education
Gestion financiere et administrative Inputs Outputs
Vétements 1pers.année « répondre aux besoins de consommation a la maison au
Santé, hygiene et beauté Québec en 2019 » pour un revenu annuel du ménage entre 297005 et
Transport quotidien 493005

Voyages 8400 kg CO,eq




Arrimage de la BD avec d’autres outils

‘ QQ Consultation publique des données d’inventaire

3

Calculateurs d’empreinte

GE environnementale individuelle
API E‘
de calcul ACV O
Compléter les chaines

d’approvisionnement
Faire I'évaluation des impacts
Modele paramétré

Applications d’aide
au changement de comportement



Merci de votre attention



mailto:bulle.cecile@uqam.ca

	Le Programme Boussole Durable
	Contexte : Urgence climatique mondiale
	Contexte : Les Québécois.e.s sont demandeurs
	Diapo 4
	Diapo 5
	Diapo 6
	Données, modèles et algorithmes au cœur du programme
	Un projet du programme de BOUSSOLE DURABLE
	Projet Boussole Carbone
	Les outils de la base scientifique du projet
	Inventaire du cycle de vie de la consommation québécoise
	Projet basé sur l’analyse du cycle de vie (ACV)
	Choix des indicateurs environnementaux
	Premiers résultats du projet
	Catégories de consommation et unité fonctionnelle
	Diapo 16
	Cas de l’alimentation
	Cas de la voiture pour la navette domicile-travail
	Cas des transports en commun pour la navette domicile-travail
	Exemple de données nécessaires
	Exemple de livrable – axe détaillé
	Exemple de livrable – axe non prioritaire
	Arrimage de la BD avec d’autres outils
	Merci de votre attention

